
ดาราอั้ง 
ประวัติดาราอ้ัง 
                ชนเผา ดาราอั้ง แปลวาชนเผาท่ีชอบอยูบนภูเขา   ซึ่งเปนช่ือด้ังเดิมของชนเผานี ้  ปกติชนเผานี้เรียกตนเองวา ดาราอั้ง  สวน
ช่ือปะหลองนั้นเปนช่ือท่ีชนกลุมพมาขนานนาม    โดยท่ัวไปชนกลุมนี้ไมชอบใหเรียกวา ปะหลองดวยเหตุผลท่ีวาไมใชภาษาตนเอง   
ท่ัวโลกมีดาราอัง้อยู  ๓  แบบ คือ ดาราอั้งวองหรือท่ีรูจักกันท่ัวไปวาดาราอั้งดํา  กลุมนี้แตงกายคลาย ๆ กับลาหูแชแล   ดาราอั้งเหรง
หรือดาราอั้งแดงและดาราอั้งลุยหรือดาราอั้งขาว   สําหรับชนเผาดาราอั้งท้ัง  ๓  กลุม  มีความแตกตางกัน  เชน ภาษา   จะมีการออก
เสียงหนักและเบาตางกัน   ตลอดถึงการออกเสียง  ซึ่งบางกลุมเนนเสียงสูง   มีบางกลุมท่ีเนนเสียงตํ่า  อยางไรก็ตาม  ถึงแมวามีความ
ตางกันในดานการพูดและการแตงกายแตก็สามารถสื่อสารกันได   ปจจุบันชนเผาดาราอั้งอยูในประเทศพมา (ท่ีน้ําสังข  เชียงตุง และ
เมืองกึ่ง)  ประเทศจีนและประเทศไทย  ในสวนประเทศไทยนัน้ลวนแตเปนดาราอั้งเหรงหรือแดง   จุดสังเกตท่ีเปนตัวบงบอกวาเปน
ดาคาอั้งกลุมไหน ใหดูสขีองเสื้อผา  การแตงกายของผูหญิงตรงผาถุง  ปจจุบันกระจายอยูในพื้นท่ีตาง ๆ ดังนี ้
                ๑.)  บานปางแดงในและนอก  อําเภอเชียงดาว   จังหวัดเชียงใหม 
                ๒.) บานแมจร   อําเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม 
                ๓.) บายหวยโปง   อําเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม 
                ๔.)  บานนอแล  อําเภอฝาง  จังหวดัเชียงใหม 
                ๕.) บานหวยหมากเลี้ยม   อําเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหม 
                ๖.) บานหวยแคะนุ  อําเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหม 
                ๗.) บานหวยหวาย  อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม 
                ๘.) บานหวยทรายขาว  อําเภอแมอาย  จังหวัดเชียงใหม 
                ๙.) บานสันตนปุย  อําเภอแมสาย  จังหวัดเชียงราย 
                ประชากรดาราอั้งในประเทศไทยนั้นมีประมาณ  ๘, ๐๐๐ คน 
การอพยพเขามาในเมืองไทย 
                ชนกลุมดาราอั้งท่ีอาศัยอยูในประเทศไทย  กลุมแรกท่ีอพยพเขามาต้ังรกรากในประเทศไทย คือบานนอแล  ตําบลมอนปน  
อําเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหม  เขามาท่ีเมืองไทยครั้งแรก เม่ือป พ.ศ. ๒๕๒๗ จํานวนประมาณ  ๒,๐๐๐ คน   อพยพมาจากบานดอย
ลาย  เมืองใน  เขตเชียงตอง  ประเทศพมา เม่ือป พ.ศ. ๒๕๒๖    สาเหตุการอพยพ   ก็เนื่องมาจากมีสงครามสูรบระหวางกลุมวา ไท
ใหญและพมา   ดวยทหารวาและไทใหญอยูในพื้นท่ีของกลุมดาราอั้ง  เม่ือทหารวาและไทใหญเขามาไดบังคับใหชาวบานดาราอั้ง
มอบอาหารและขาวของ  ซึ่งการมอบขางของเครื่องบรรณาการนั้นเปนท่ีมาของการทําใหทหารพมาไมไวใจและเกรงวาชนเผา
ดาราอั้งไปภักดีกับชนกลุมนอยอื่น ๆ จึงขับไลชนเผาดาราอั้งใหยายออกจากพื้นท่ีดวยการบังคับทารุณกรรม  ท้ังการเฆี่ยนตี และ
เกณฑใหอาบอาวุธยุทโธปกรณ   ทําใหชนลุมดาราอั้งหนีถอยรนลงมาอยูระหวางชายแดนไทย – พมา ใกล ๆ กับบานนอแลปจจุบัน  
ช่ือหมูบานหวยน้ําริน  อยูท่ีหมูบานนี้หนึ่งป  จากนั้นก็หนีขามมาประเทศไทยบริเวณบานนอแลในปจจุบัน   และเม่ือป พ.ศ. ๒๕๒๗  
ชนเผาดาราอั้งไดเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ซึ่งพระองคเสด็จเยือนโครงการหลวงดอยอางขาง  นําเขาเฝาโดยนายนางโม   
หม่ันเฮิน  ผูนําชุมชนในขณะนั้น   พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดตรัสถามวา เปนเผาอะไร ซึ่งชาวบานไดตอบวาเปนชนเผาดาราอั้ง   
พระองคยังไดตรัสถามตอวานับถือศาสนาอะไร    ชาวบานไดตอบวาศาสนาพุทธ  จากนั้นพระองคไดตรัสวาใหอยูในเมืองไทยได  
พรอมท้ังไดพระราชทาน พระราชทรัพยสวนพระองค จํานวน  ๕๐๐๐ บาท ใหสรางศาลาบรรจุพระประธานและไดถวายจีวรใหกับ
สามเณร   ชาวดาราอั้งท่ีเดินทางเขาเฝาในครั้งนั้น    ภายหลังไดรับพระราชทานอนุญาตใหอยูในเมืองไทยได    ป พ.ศ. ๒๕๒๘ ชน
เผาดาราอั้งไดเกิดการแยกยายไปต้ังหมูบานตาง ๆ  อาทิเชน บานแมจร   บานหวยโปง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม  บานหวย
หมากเลี่ยม อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม  บานหวยหวาย บานหวยทรายขาว อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม   ในสวนบานหวยแคะนุ  
ไดแยกไปอยูต้ังแตป ๒๕๒๗  
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   เนื่องจากชาวบานยายเขามาเมืองไทยใหม ๆ   จึงยังไมมีอาชีพเปนหลักแหลง  จึงไปรับจาง   กลายเปนหมูบาน   ปจจุบันชน
เผาดาราอั้งมีบัตรประจําตัวประชาชนเหมือนคนไทยท่ัวไป   อยางไรก็ตามก็ยังมีคนอีกจํานวนหนึ่งท่ียังไมมีสัญชาติ  ดวยเหตุผลชวง
ท่ีมีการสํารวจไดไปรับจางนอกเขตชุมชน   ทําใหกลุมท่ีออกไปจากชุมชนตกสํารวจและมีปญหาเรื่องสัญชาติจนถึงปจจุบัน 
 ดานความเช่ือ 
                กลุมชนดาราอั้งนับถือศาสนาพุทธ  โดยผสมผสานกับความเช่ือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีเหนือธรรมชาติ   ในหมูบานดาราอั้ง
โดยท่ัวไปมักพบเห็นวัดทางพระพุทธศาสนาตกแตงอยางสวยงาม   มีประเพณีเหมือนกับชาวพุทธท่ัว ๆ ไป  นอกจากนั้นยังไดพบ
ศาลพระภูมิประจําหมูบานหรือเรียกเปนภาษาดาราอั้ง  “โฮเตอร” หรือ “โฮจารอ”   เปนศาสนสถานท่ีสําคัญมาก เปรียบเสมือนหัวใจ
ของหมูบาน หากมีอาการไมสบาย หรือชุมชนเกิดความไมสงบ ก็นิมนตพระสงฆมาสวดในสถานท่ีแหงนี้ การประกอบพิธีกรรมใด 
ๆ ของดาราอั้ง   จึงเปนเรื่องของการเอาหลักธรรมทางศาสนาพุทธ มาผสมผสานกับหลักความเช่ือของชนเผาท่ีมีการสืบสานมาหลาย
ช่ัวอายุคน 
                ในรอบหนึ่งป   ชนกลุมดาราอั้งมีการประกอบพิธีกรรมและเทศกาลมากมาย  ไมวาจะเปนปใหมในเดือนมกราคมหรือ
เรียกเปนภาษาดาราอั้งวา “รอคนี”่    ในบางปมีการประกอบพิธีกรรมกองฟนสูงหลายเมตรในเดือนกุมภาพันธ โดยชาวบานมีการเอา
ฝนมากองไวท่ีวัด   เนื่องดวยความเช่ือท่ีวาถวายทานใหกับบรรพบุรุษหรือสรางบุญใหกับตนเองและครอบครัว   กอนท่ีจะมีการจุด
ไฟเผาฟนก็จะมีการนิมนตพระมาสวด 
                ในเดือนมีนาคม  ชนเผาดาราอั้งนิยมเหมารถแสวงบุญ และถือวาเปนชวงท่ีเหมาะกับการแสวงบุญ  เพราะเสร็จจากการเก็บ
เกี่ยว   จะไปวัดท่ีดัง ๆ เชน พระธาตุดอยสุเทพหรือพระธาตุดอยตุง  ตลอดถึงไปทําบุญหรือไปสนทนาธรรมกับพระดัง ๆ หรือเปนท่ี
รูจักของคนท่ัวไป  อยางเชน ครูบาเทิง   ถัดมาอีกเดือนนั่นคือเดือนเมษายน  มีการตกแตงประดับประดาในวัดไปดวยใบตองและ
วัสดุท่ีหางายในชุมชน  เพราะเขาสูเทศกาลสงกรานต มีการรดน้ําดําหัวผูใหญ  ขอพรจากพระและผูอาวุโสในชุมชน 
                เดือนพฤษภาคม  เดือนนี้นิยมสงลูกหลานท่ีเปนผูชายบวชลูกแกว  เชนเดียวกันคนเมืองท่ีนิยมบวชสามเณรฤดูรอน  เดือน
มิถุนายนปดศาลหลักเมือง หรือประตูเมือง  ตรงกับแรม ๘ คํ่า เดือน ๗  หลังจากปดศาลหลักเมืองแลวคนในชุมชนจะแตงงานไมได
โดยเด็ดขาด    เดือนกรกฎาคม ทุกคนเตรียมเขาวัด เพื่อเขาพรรษา  ซึ่งคนเฒาคนแกเขาวัดฟงเทศฟงธรรม ตลอดถึงถือศีลและภาวนา
อยางเครงครัด   การปฏิบัติธรรมอยางนี้จนถึงออกพรรษาซึ่งนั่นหมายถึงเดือนตุลาคม  และปลายเดือนตุลาคมจะมีการเปดประตูเมือง 
หรือศาลหลักเมือง ตรงกับ ๓ คํ่า เดือน ๑๒  จะมีการประกอบพิธีกรรม  สําหรับประตูเมือง  นอกจากเปนเรื่องของจิตวิทยาในการ
ปองกันชุมชนแลวยังเปนเรื่องของจารีตประเพณีท่ีกําหนดใหถือปฏิบัติเพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยของชุมชน  ตลอดถึงมีความ
เช่ือวาหากสามารถปฏิบัติไดในกรอบความเช่ือหรือกฎจารีตประเพณี  จะทําใหชุมชน ครอบครัว หรือผูคนเกิดความสงบรมเย็นและ
ไดบุญ แตหากมีการละเมิดข้ึนมาก็มีการลงโทษดวยหลักกฎจารีต  อยางเชน หากมีการต้ังครรภระหวางชวงปดประตูเมืองก็จะไดรับ
โทษต้ังแตการถูกนินทา จนถึงการขับไลออกจากชุมชน   ฉะนั้นโดยท่ัวไปคนดาราอั้งมักถือปฏิบัติอยางเครงครัดตามความเช่ือตลอด
ระยะเวลาของการปดประตูเมือง ซึ่งระยะเวลา ๓ เดือนครึ่ง 
 เดือนพฤศจิกายนและธันวาคม  หากชุมชนไหนมีพระธาตุหรือเจดีย  จะมีการทําปอยเพื่ออธิฐานและสรางบารมี  ตลอดถึง
มีการพักผอนหลังจากเหน็ดเหนื่อยจากการทํางานตลอดฤดูกาล 
 
 
 
 
 
 
ศาสนสถานที่สําคัญของชุมชน 
                - โฮเตอร  หรือ โฮจารอ  เปนศาสนสถานระดับชุมชน   ชุมชนกอสรางข้ึนมาตอนสรางชุมชนครั้งแรก   ในหนึ่งชุมชนมี
เพียงแหงเดียว  มีไวเพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจ    ตามความเช่ือของคนดาราอั้งเช่ือวาโฮเตอรมีเทวดาอาศัยอยูและดูแลชาวบาน   สถานท่ีแหง
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นี้จึงถือวาเปนหัวใจของชุมชน  โดยสรางเปนสี่เสาและมีสองช้ัน  การประกอบพิธีกรรมแตละครั้งจะประกอบในช้ันท่ีสอง  หากไมมี
พิธีกรรมหรือยังไมถึงฤดูกาลในการประกอบพิธีกรรมไมสามารถปนข้ึนไปได  หากมีการละเมิดข้ึนมา   ผูละเมิดตองประกอบ
พิธีกรรมขอขมาทันที    ฉะนั้นโฮเตอรจึงเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชุมชนท่ีสรางไวในกลางชุมชน  ตลอดถึงเปนศาสนสถานทาง
จิตวิทยาของคนในชุมชน   โดยคนในชุมชนหากไมสบาย หรือเกิดเหตุการณตาง ๆ  ท่ีสรางความไมสงบในชุมชน  ก็จะมีการ
ประกอบพิธีกรรมในสถานท่ีแหงนี้ 
                อยางไรก็ตามการประกอบพิธีกรรมของคนดาราอั้งในสถานท่ีแหงนีจ้ะไมเปนไปโดยความเช่ือด้ังเดิมอยางเดียว แตไดมี
การประยุกตกับพุทธศาสนา  โดยสามารถพิสูจนไดจากการประกอบพิธีกรรมแตละครั้ง  พระสงฆถือวาเปนหนึ่งในองคประกอบใน
พิธีกรรม 
                -  ศาลหลักเมือง หรือประตูเมือง เปรียบเสมือนประตูหมูบานท่ีคนดาราอั้งสรางข้ึนมาเพื่อเปนจิตวิทยา  ปกติศาลนี้มีอยูแค
แหงเดียวและมักอยูนอกชุมชน  กลาวคือถัดจากชุมชนเปนศาลหลักเมือง   การมีศาลหลักเมืองทําใหคนในชุมชนรูสึกอบอุน 
ปลอดภัย   และเม่ือถึงเดือนแรม ๘ คํ่า เดือน ๗  หรือตรงกับเดือนมิถุนายนของไทย    จะมีการประกอบพิธีกรรมปดศาลหลักเมือง
และจะไปเปดอีกทีก็เม่ือข้ึน  ๓ คํ่าเดือน ๑๒  ระยะเวลาปดรวม ๓ เดือนครึ่ง  การปดศาลหลักเมืองจะอยูในชวงเขาพรรษา  ซึ่งชาว
ดาราอั้งถือวาอยูในชวงของการแสวงหาบุญ   ฉะนั้นชวงระยะเวลาถือศีลหรือปดศาลหลักเมืองชาวบานทุกคนจะมีการประพฤติ
ปฏิบัติตามจารีตอยางเข็มแข็ง  เชน ไมผิดลูกเมีย ไมแตงงาน ฯลฯ    กฎจารีตประเพณีของคนดาราอั้งในชวงปดศาลหลักเมืองจึงเปน
เรื่องของการสรางกฎเกณฑกติกาของสังคมโดยผานมิติความเช่ือและนําไปสูการปฏิบัติในรูปแบบเดียวกัน 
                - วัดตามพระพุทธศาสนา    เปนอีกหนึ่งศาสนสถานท่ีสําคัญของชาวดาราอั้งท่ีขาดหายไมได   โดยพื้นฐานชาวดาราอั้งนับ
ถือศาสนาพุทธ   แตมีความเช่ือด้ังเดิมผสมผสาน   การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ มีองคประกอบทางศาสนาพุทธ เชน งานศพ 
นอกจากมีการประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือของชนเผาแลวยังมีการนิมนตพระสงฆมาสวด    วัดจึงเปนอีกหนึ่งสถานท่ีท่ีคน
ดาราอั้งใหความสําคัญตลอดถึงอาศัยวัดในการพัฒนารางกายและจิตใจ 
ภาษา 
                ดาราอั้งเปนชนเผาท่ีมีภาษาพดูแตไมมีภาษาเขียน    โดยท่ัว ๆ ไปคนดาราอั้งมักพูดภาษาไทใหญไดดีเพราะเคยอาศัยอยูใน
ดินแดนท่ีมีเจาปกครองเปนไทใหญ     คนดาราอั้งจึงนิยมใชภาษาไทใหญเปนภาษากลางในการสื่อสารกับชนเผาอื่น ๆ เชน คนลาหู 
อาขา  ลีซู ซึ่งโดยมากก็สามารถพูดภาษาไทใหญไดเชนกัน 
               คนดาราอั้งมักพูดดัง  ชัดเจน  ลักษณะการพูดออกจะรวน ๆ  พูดเร็ว  สําเนียงคลายกับภาษากะเหรี่ยง   เนนการออกเสียงสูง   
การพูดจาเนนออกเสียง “ร” และ “ซ”   ทําใหหลายกลุมชนเผาท่ีไมคุนเคยมักฟงภาษาดาราอั้งไมไดศัพท อยางไรก็ตามชนกลุม
ดาราอั้งมีพื้นเพภาษาไทใหญดีกวาชนเผาอื่น ๆ ทําใหสามารถสื่อสารและพูดภาษาคําเมืองไดชัด ตลอดถึงสําเนียงและการออกเสียง
ภาษาไทยชัดเจน 
พิธีกรรมสําคัญ 
-  พิธีกรรมเรียกขวัญ  ภาษาดาราอั้งเรียกวา  “ไดกระปรอ”  เปนพิธีกรรมในระดับครอบครัว  จะประกอบพิธีกรรมในเวลากลางคืน  
การเรียกขวัญของชาวดาราอั้งมีหลายรูปแบบและหลายข้ันตอน    พิธีกรรมแตละอยางลวนถกูกําหนดดวยอายุของผูเรียกขวัญ  เชนผู
ถูกเรียกขวัญเปนเด็กหรือผูใหญ  พิธีกรรมก็จะแตกตางกันออกไป  การเรียกขวัญจะมีการเชิญผูเฒาผูแกในชุมชนมาสวด  สําหรับการ
เรียกขวัญผูใหญ มีองคประกอบมากกวาเด็กและองคประกอบในการประกอบพิธีกรรมนั่นประกอบไปดวย ๑) จานขาว ๒) กระดาษ
ตุง (ธง)  ๓) ขาวสาร ๔)เงิน  ๓๐ บาท  ๕) ถวยดิน  ๖) ดาย   ๗)ปลา   มาสวดเปนภาษสุภาษิตเพื่อเรียกขวัญ   จากนั้นก็มัดมือ 

สําหรับพิธีกรรมเรียกขวัญเด็ก  ประกอบไปดวยเคียวเกี่ยวขาว เชือก  ดาย   ปลา  ขาว   ในหลักความเช่ือของชนกลุมดารา
อั้ง  การท่ีตองมีเชือกก็เพื่อท่ีจะไดมัดขวัญเด็กกลับบาน  ขาว ปลา เรียกใหเด็กมากินขาว   พิธีกรรมก็คือ หมุนปลาท่ีอยูในจาน ๓  ครั้ง  
หากหัวปลาตรงแนวต้ังจะถือวาขวัญของเด็กนั้นกลับมาอยางสมบูรณ  เอาเม็ดขาว ๓ เม็ด ใสบนหัวและใหกินขาวท่ีใชในการ
ประกอบพิธีกรรม   หากการหมุนปลาท่ีอยูในจานไมไดอยูแนวต้ังท้ัง ๓ ครั้ง  ถือวาขวัญเด็กยังไมมา   จะตองหมุนจนกวาขวัญเด็กจะ
กลับมา   เม่ือขวัญเด็กกลับมาผูเฒาผูแกจะมีการมัดมือและใหพร 
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- พิธีกรรมสืบชะตา  หรือในภาษาดาราอั้ง “สืบยะดา” มีอยู ๒ ระดับ  คือสืบชะตาในระดับครอบครัว  และสืบชะตาระดับชุมชน 
พิธีกรรมสืบชะตาของคนดาราอั้งเช่ือวาจะทําใหผูประกอบพิธีกรรมมีอายุยืนยาว  ปกติพิธีกรรมนี้นิยมทําใหกับคนเฒาคนแกใน
ชุมชน  โดยเฉพาะคนท่ีมีอายุมากท่ีสุดในชุมชน   ในบรรดาพิธีกรรมสืบชะตา   การสืบชะตาน้ําหรือท่ีเรียกเปนภาษาดาราอั้งวา “สืบ
ยะดาอึ่ม”  เปนพิธีกรรมท่ีใหญสุด    และเช่ือวาผูเขารวมพิธปีระกอบพิธีกรรมตออายุจะไดบุญมาก   การประกอบพิธีสืบชะตาน้ํามี
องคประกอบมากและตองใชคนจํานวนมากจึงมักพบเห็นไมบอย    สวนมากพิธีกรรมนี้จะทําใหกับเจาผูปกครองแผนดินหรือ
เจานายท่ีเหนือกวา 
 สําหรับพิธีกรรมสืบชะตาน้ํา    ชนเผาดาราอั้งในเมืองไทยเคยประกอบเพียงครั้งเดียว นั่นคือประกอบพิธีถวายแด
พระบาทสมเด็จพระเจาอยู เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๙ 
 
- งานแตงงาน เรียกเปนภาษาดาราอั้งวา “กาขัด” การแตงงานเปนหนึ่งในกระบวนการท่ีมีไวเพื่อสืบเผาพันธุ   ซึ่งการแตงงานนั้นได
ถูกรังสรรคข้ึนมาเพื่อทําใหเกิดการยอมรับในสังคมโดยผานมิติของพิธีกรรม การแตงงานจึงเปนเรื่องของการประกาศใหรับทราบใน
หมูคณะและยังรวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงสถานะทางสังคมนั้น ๆ 
 การแตงงานของชนเผาดาราอั้งนั้น   ฝายหญิงจะเปนฝายท่ีตองมาอยูกับฝายชาย  โดยพิธีกรรมแตงงานมีการจัดข้ึนท้ังสอง
ฝาย  ดาราอั้งเปนอีกหนึ่งเผาท่ีตองเสียคาสินสอด  ท้ังนี้พอแมเจาสาวจะเปนคนท่ีกําหนดคาสินสอด   กรณีท่ีชายหญิงในชุมชนเกิดรัก
กันและอยูในชวงอายุท่ีสามารถแตงงานได นั่นคือ “ดิเปยะ และกะโยม”   พอแมฝายชายจะตองนํา “ชา” ไปบานฝายหญิงเพื่อ
ปรึกษาหารือเกี่ยวกับงานแตงงานตลอดถึงเชิญผูเฒาผูแกท้ังสองฝายมาพูดคุยกัน  หากฝายหญิงตกลงวาจะแตงงานกับฝายชายก็จะมี
การใหพรและตุมด่ืมชา  (อธิบายเปนภาษาทางการ  ภาษากลางคืออะไร) ตลอดถึงมีการแจกชาใหผูใหญท่ีมารวมในคํ่าคืนนี้เพื่อเปน
สัญญาปาวประกาศใหคนท้ังชุมชนไดรับทราบวาพิธีแตงงานจะเกิดข้ึนอยางแนนอน   มีการตกลงวางคาสินสอดครึ่งหนึ่งและ
จํานวนไขท่ีจะใชในงานแตง  กรณีท่ีฝายชายไมมีเงินและไมสามารถหาคาสินสอดได  เม่ือผานการแตงงานแลวตองยายเขาไปอยูใน
บานฝายหญิงเปนเวลา ๓ ป เพื่อเปนคาสินสอด   หากการพูดคุยกันไมสามารถตกลงกันได  ทางฝายชายท่ีมีการนําชามาจะไมมีการ
ตุมชาและแจกชาอยางเด็ดขาด   

การท่ีคนดาราอั้งถือชาสําคัญท่ีสุดในพิธีกรรมแตงงาน   หากไมมีชาก็ไมสามารถทําพิธแีตงงานไดอยางเด็ดขาด  ตามความ
เช่ือของคนดาราอั้ง   การใหชาเปรียบเสมือนการหม้ันหมายและเปนการประกาศใหคนในชุมชนและสังคมไดรับทราบ    ตลอดถึง
เปนพันธสัญญาวาจะมีงานแตงงานเกิดข้ึน  ตามตํานานเลาขานกันมา ในอดีตกาลหนุมสาวคูหนึ่ง เกิดความรัก แตดวยฝายชายฐานะ
คอนขางยากจนไมมีทรัพยสินมากพอในการขอแตงงาน   จึงใช  “ยาเยอ”  หรือใบชาในการต้ังจิตอธิษฐานบอกกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ท้ังหลายและใชชาเปนสัญลักษณของการหม้ัน    จากปฐมกาลครั้งนั้นเปนตนมา คนชนเผาดาราอั้งจึงขาดชาเปนองคประกอบในการ
แตงงานไมไดโดยเด็ดขาด 
 การใชชานอกจากเปนสัญลักษณในการจับจองคูครองแลว   ยังมีการสอนกุศโลบายใหกับสามีภรรยาผานใบชาอีกดวย  นั่น
คือใบชามีคุณลักษณะคือมีท้ังขมและหวานปนกัน   นั่นหมายถึงการใชชีวิตของคูท่ีมีท้ังหวานและขม    จึงตองใชความอดทนในการ
ใชชีวิตด่ังเชนใบชาและตนชา  เม่ือเจาสาวยายมาอยูกับฝายเจาบาว    ทางครอบครัวเจาบาวมีการกั้นหองตอนรับลูกสะใภใหม    เม่ือ
มีลูกหลานมากพอก็จะมีการขยายครอบครัว  คือพี่ชายคนโตจะแยกบานหลังใหม  แตท้ังนี้การแยกครอบครัวใหมของพี่ชายคนโตจะ
แยกไดก็ตองเม่ือนองคนรองสามารถชวยเหลือคนในครอบครัวได   การท่ีชนเผาดาราอั้งมีหลักเกณฑในการแยกสรางครอบครัวใหม
เพราะยึดถือหลักความกตัญู เลี้ยงบุพการี   หากแยกไปมีครอบครัวใหมขณะท่ีนองคนรองยังเล็กไมสามารถชวยพอแมได   ทําให
พอแมตองลําบากถือวาเปนการอกตัญูตอผูมีพระคุณ   ดวยเหตุนี้คนดาราอั้งจึงยึดและถือในหลักจารีตนี้อยางมาก 
                เม่ือฝายหญิงตกลงปลงใจจะแตงงานแลว  ฝายชายจะกลับบานเพื่อไปดูฤกษยามดีกับหมอดูประจําหมูบาน   จากนั้นฝาย
ชายก็จะไปบอกกําหนดการแตงงานกับฝายเจาสาว  การท่ีคนดาราอั้งใชไขตมสุกเปนองคประกอบเพื่อเปนการใหเกียรติกับญาติฝาย
เจาสาว   ไขจะมอบใหกับทุกคนท่ีเปนญาติฝายเจาสาวท่ีมารวมตลอดระยะเวลา ๓ วันของงานแตง 
  การแตงานของชนเผาดาราอั้ง  มีความจําเปนอยางมาก ท่ีตองจัดท้ังสองฝาย  นั่นคือฝายชาย และฝายหญิง  จะจัดพรอม ๆ 
กัน  โดยฝายชายและฝายหญิงจะมีการเชิญญาติพี่นอง มิตรสหายมารวมรับประทานอาหาร   และแขกผูมารวมใหพร   การจัดงานฝาย
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ชายจะเปนฝายออกคาใชจายท้ังฝายหญิงและฝายชายเอง  แตถาฝายชายไมมีทรัพยสินเพียงพอก็ใหฝายหญิงออกแทนและฝายชายเม่ือ
เสร็จพิธีกรรมแตงงานแลวตองยายไปอยูบานฝายหญิง 
                เม่ือกระบวนการแตงงานมาถึงวันสุดทาย   เจาบาวพรอม “พอนาง”  หมายถึงผูนําทางเจาสาวมาบานเจาบาว  เม่ือเจาบาว
พรอมเพื่อนเดินทางไปถึงบานเจาสาว   จําเปนอยางยิ่งท่ีตองประกอบพิธีกรรม  “กะหมํ่า” โดยเช่ือวาหากทําพิธีกรรมดังกลาวจะทํา
ใหครองคูกันยืดยาว ภูตผีหรือสิ่งไมดีไมสามารถแยกเจาบาวและเจาสาวได  ฉะนั้นการผานพิธีกรรม “กะหมํ่า”  จึงเปนพิธีกรรมท่ีบง
บอกถึงการเปนสามีภรรยาท่ีสมบูรณแบบแลวและเปนหัวใจสําคัญท่ีสุดของการแตงงาน    เม่ือพิธีกรรมเสร็จก็จะพาเจาสาวมายัง
บานเจาบาวพรอมกับเพื่อน ๆ เจาบาว – เจาสาวอยางอบอุน    เม่ือมาถึงบานเจาบาว   ผูอาวุโสในชุมชนจะมารวมตัวกัน   จากนั้นฝาย
เจาบาวจะมีการแจกชา  พรอมท้ังอวยพรใหกับเจาบาวสาว    แลวเอาชาท่ีผานการอวยพรมาตมรวมด่ืมกัน         
 เม่ือกระบวนการแตงงานตามพิธีกรรมเสร็จสิ้น    วันรุงข้ึนสามี – ภรรยาจะตองไปวัดเพื่อทําบุญ    จากนั้นจะรับสามเณรมา
เปนลูกบุญธรรม เชน เณรช่ือน้ําแสง   ภรรยาจะเรียกสามีวา พอน้ําแสง   สามีจะเรียกภรรยาวา แมน้ําแสง   ชนเผาดาราอั้งเม่ือผาน
การสมรสแลวจะไมเรียกช่ือเดิมแตจะเรียกช่ือตามลูกบุญธรรมท่ีไปเอาช่ือมา โดยใชคําวาพอและแมนําหนา การท่ีไมใหเรียกช่ือเดิม
นั่น   เปนกุศโลบายอยางหนึ่งเพราะการเรียกช่ือตรง ๆ ดูเหมือนเปนการไมใหเกียรติกันท้ังฝายสามีและภรรยา  
                การเรียกช่ือจะเปลี่ยนไปอีกครั้ง  เม่ือภรรยาไดกําเนิดลูก    จะเปลี่ยนช่ือเรียกนําหนาสามี – ภรรยาจากเดิมเอาช่ือ
ลูกบุญธรรม มาเปนการเอาช่ือลูกจริง เชน จากเดิมเรียกพอหรือแมวา “น้ําแสง”    เม่ือกําเนิดลูกออกมาแลวต้ังช่ือ นิ่ม ก็จะเรียกช่ือพอ
หรือแมวานิ่มแทน เปนตน 
 โดยท่ัวไปกลุมชนดาราอั้งจะแตงงานชวงอายุระหวาง ๑๖ - ๒๐  ป   ซึ่งชวงนี้ผูหญิงก็อยูในชวงของวัยกําลังเจริญพันธุหรือ
เปนสาวเต็มตัว  เรียกเปนภาษาดาราอั้งวา  “ดิเปยะ” ดานผูชายนนั้นเรียกวา “กะโยม” อยางไรก็ตามการแตงงานของผูหญิงและผูชาย
ยังมีชองวางทางอายุนั่นคือผูหญิงมักแตงงานกอนผูชายท่ีอยูในอายุราวเดียวกัน   การแบงชวงอายุของชนเผาดาราอั้ง ดังนี้ 
ผูหญิง 
- ต้ังแตเกิดถึง ๓ ขวบ เรียกวา  “กอดงะ” 
- อายุ ๔ - ๘ ขวบ   เรียกวา  “กรอรอย”  
- อายุ ๙ -  ๑๕ ป  เรียกวา  “ กรอรา” 
- อายุ ๑๖ -  ๒๐  เรียกวา “ดิเปยะ” 
- อายุ  ๒๑ -  ๓๐  เรียกวา   “ยาบานึบ”  ซึ่งแปลวา แมเรือน 
-  อายุ ๓๑  -  ๔๕   ป  เรียกวา “ ยาบานึบแก” 
- อายุ  ๔๖  ข้ึนไป  เรียกวา “ ยากั๊ด” 
สําหรับผูหญิงท่ีมีอายุแตยังไมเคยแตงาน ภาษาดาราอั้งเรียกวา “ดิเปยะบรุย” หรือแปลวาสาวแก 
ผูชาย 
สําหรับผูชาย  แบงชวงอาย ุ คลาย ๆ กับผูหญิง  อาจมีตางกันเพียงบางชวงเทานั้น  เชน 
- ต้ังแตเกิดถึง  ๓ ขวบ เรียกวา “กอดงะ” 
- อายุ ๔ - ๘ ขวบ  เรียกวา “กรอรอย”  
- อายุ ๙ -  ๑๕ ป  เรียกวา  “ กรอรา” 
- อายุ ๑๖ -  ๒๐  เรียกวา “กะโยม” 
- อายุ  ๒๑ -  ๓๐  เรียกวา  เรียกวา “ ดาบานึบ”  ซึ่งแปลวา พอบาน 
-  อายุ ๓๑  -  ๔๕   ป  เรียกวา “ ดาบานึบแก” 
- อายุ  ๔๖  ข้ึนไป  เรียกวา   “ดากั๊ด” 
 ผูชายท่ียังไมผานการแตงงาน  แตมีอายุ  ภาษาดาราอั้งเรียกวา “กะโยมบรุย” 
-          งานศพ เรียกเปนภาษาดาราอั้งวา “เมอรุยยา” 
การแตงกาย 
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                การแตงกายของชนเผาดาราอั้งมีความโดดเดนไมแพชนเผาอื่น ๆ ท่ีอาศัยอยูบนภูเขา   ท้ังนี้เนนสีสันและลวดลาย  การแตง
กายของชนกลุมนี้จะเนนสีอยู   ๓   สี ประกอบไปดวยสีแดง หรือเรียกเปนภาษาดาราอั้งวา “เหรง”    สีขาวหรือ “ลุย” และสีดําหรือ 
“วอง” จึงเปนท่ีมาของการแบงกลุมดาราอั้ง แดง ดํา และขาว 
                ปกติเครื่องแตงกายของผูชายไมมีอะไรยุงยาก  คือสวมใสเสื้อแขนยาว  กางเกงขายาวและมีเครื่องประดับบนหัว ท้ังนี้
สามารถเย็บเสื้อเปนสีตาง ๆ เชนแดงหรือเขียวได    การแตงกายจะเพิ่มข้ึนเม่ือมีการเจริญเติบโตข้ึน    ต้ังแตวัยข้ันกรอราหรือชวงอายุ
ระหวาง  ๙ - ๑๕  ป  ผูชายหากยังไมแตงงานสัญลักษณท่ีบงบอกถึงสถานะคือตองไวผมยาวและมัดผมบริเวณขมับ    ซึ่งสามารถไว
ขางซายหรือขวา   ขางใดขางหนึ่ง    แตหากมีครอบครัวแลวผูชายตองตัดผมสั้นและไมมัดผมบริเวณขมับ    อยางไรก็ตามชุดแตงกาย
ผูชายของชนเผาดาราอั้งในปจจุบันคอนขางหายาก  ในบางชุมชนแทบไมหลงเหลืออีกเลยเหตุเพราะกระบวนการสืบทอดในดานการ
แตงกายของผูชายตองข้ึนอยูกับผูหญิง    ทําใหเกิดความยุงยากและหาวัสดุในการผลิตยาก    จึงคอย ๆ หายไปกับกาลเวลา 
เคร่ืองดนตรี 
                เครื่องดนตรีของชนเผา   ไดถูกสรางข้ึนมาดวยหลายปจจัย  ไมวาถูกสรางข้ึนมาเพื่อจรรโลงไวซึ่งความบันเทิง ยามเหน็ด
เหนื่อยจากการทํางาน   สรางข้ึนมาเพื่อถวายสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือเทพเจาหรือสรางข้ึนมาเพื่อเปนสัญลักษณในการสื่อความหมาย    หาก
มองอยางละเอียดเครื่องดนตรีของชนเผา  อาจแบงได  ๕  ประเภท นั่นคือ ดีด สี ตี เปาและกระทุง 
                ชนเผาดาราอั้ง  ไดมีการคิดคนและสรางเครื่องดนตรีข้ึนมาดวยหลายเหตุผล    แตเหตุผลสําคัญท่ีสุดคือสรางข้ึนมาบน
พื้นฐานความเช่ือเรื่องเหนือธรรมชาติ   นั่นคือการเลนดนตรีถวายใหกับเทพเจาตาง ๆ ตามความเช่ือ   จงึสามารถพบเห็นเครื่องดนตรี
ในยามมีเทศกาลหรือแมกระท่ังยามทํางาน    อยางไรก็ตามเครื่องดนตรีของชนเผาดาราอั้งในปจจุบันหาดูไดยากยิ่งเพราะไดหายไป
เกือบหมดแลว    ดวยเหตุผลใหญ ๒ ประการ  นั่นคือ การขาดคนทําเครื่องดนตรี  และกระบวนการสืบทอดในการเลนไดขาดหายไป    
ทําใหเด็กรุนใหมไมรูจักเครื่องดนตรีของชนเผาตนเอง   เครื่องดนตรีของชนเผาดาราอั้งท่ีสามารถพบเห็นไดในปจจุบันท่ีหลงเหลือ
อยูดังนี้ 
-  ป เรียกเปนภาษาดาราอั้งวา“หวอ” 
-  พิณสามสาย“ด่ิง” 
-  กลอง “กรึ่ง” 
-  ฆอง “อูโมง” 
-  ฉาบ “แฉะ” 
 นอกจากเครื่องดนตรีแลว    ชนเผาดาราอั้งยังมีการละเลนท่ีนาสนใจ    การละเลนท่ีมักพบเห็นไดท่ัวไปไดแก การละเลน
นางรอยเงินหรือเรียกเปนภาษาดาราอั้งวา “นางลอยเฮิน”   ซึ่งการละเลนชนิดนี้ไดดัดแปลงมาจากการละเลนของคนไทใหญท่ีมีการ
เตนเปนคู ๆ เปนวงกลม    การละเลนรําดาบหรือในภาษาทองถิ่นดาราอั้ง “กาเยอ”   นอกจากนั้นยังนิยมเตนตามจังหวะดนตรีท่ี
บรรเลง   โดยไมมีทาการละเลนท่ีตายตัว 
 การเลนเครื่องดนตรี  หลายครั้งใชเปนสื่อ เชน การเปาหวอ (ป)และด่ิง (พิณสามสาย)   หนุม ๆ จะใชเปาและสียามออกไป
เกี้ยวพาราสีสาวผูหมายปอง   หญิงสาวไดยินเสียงหวอก็จะนั่งรอหนุมอยูท่ีบาน   การเปาหวอจึงนิยมเปาในเวลากลางคืน    ยามเวน
วางจากการทํางาน     ตามความเช่ือของชนเผาดาราอั้งเช่ือวาตราบใดท่ียังไมไดเขาพิธีสมรส  ไมสามารถจับจองหนุมสาวได   ทุกคน
ในชุมชนมีสิทธิ์ในการเกี้ยวพาราสีกันและมักไดพบเห็นบอยครั้งท่ีหนุมดาราอั้งไปจีบสาวคนเดียว    หนุม ๆ มักเลนตรีรออยูนอก
บาน   รอใหพอแมสาวเขานอนกอน   จากนั้นหยุดเลนดนตรีแลวเดินเขาไปในบาน 
 มีเครื่องดนตรีหลายชนิดของชนเผาดาราอั้งท่ีบงบอกถึงพิธีกรรมหรือมีชวงในการเลนดนตรีอยางชัดเจน  อยางเชน  ดนตรี
กลองหรือกรึ่ง  อูโมง (ฆอง) และแฉะ (ฉาบ)  ในหนึ่งชุมชนอยางนอยตองมีดนตรีดังกลาว ๑ ชุด   “กรึ่ง”ในความหมายของคน
ดาราอั้งหมายถึงงานบุญและการไดบุญ    จะเลนในงานบุญท่ัวไปเชน งานเขาพรรษา ออกพรรษา ผาปา  ฯลฯ  แตไมสามารถเอามา
เลนในงานแตงงานหรืองานศพ    ตลอดถึงงานสนุกสนานรื่นเริงอื่น ๆ อยางเด็ดขาด 
 ดนตรีและการเตน เปนของคูกัน  สามารถพบเห็นการละเลน “นางรอยเงิน”  (คือการละเลนอะไร  อยางไร) ของคนดาราอั้ง
ในงานท่ัวไป  โดยเฉพาะเทศกาลสําคัญ ๆ ตลอดถึงการไปแสดงใหกับแขกบานแขกเมือง   อยางไรก็ตามการแสดงชนิดนีไ้ดถูก
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ปรับเปลี่ยนใหเขากับกาลสมัยและตอบสนองการทองเท่ียว    นอกจากการเตนนางรอยเงินแลวยังมีการละเลนอีกชนิดหนึ่งท่ีเดนนั่น
คือ “การรําดาบ”   การรําดาบคือศิลปะอยางหนึ่ง     ซึ่งเปนการปองกันตัวและเปนการแสดงความสามารถใหผูคนท่ัวไปไดดูกัน    
กระบวนการสอนในการรําดาบจะมีครูสอนในชุมชน   การเรียนรําดาบตองไปฝกในปา หางไกลความเจริญหรือหางไกลผูคน  ตอง
ทําพิธีข้ึนครูและเรียน    การท่ีคนดาราอั้งไมฝกในท่ีท่ีมีผูคนมากมายเพราะเช่ือวาหากชวงท่ีฝกมีคนมาพบเห็นจะทําใหความ
ศักด์ิสิทธิ์ในวิชาหายไป   จะฝกฝนอยางเครงครัดประมาณ ๑ อาทิตยในปา    รูปแบบการรําดาบจึงมีดังนี้ 
๑.)  มือเปลา 
๒.) กระบอง 
๓.) รําดาบ 
 การเรียนดาบสามารถเรียนไดตลอดท้ังฤดูกาล   เม่ือผูเรียนไดผานกระบวนการฝกฝนมาแลว    เม่ือถึงเทศกาลตาง ๆ มัก
เปนโอกาสในการแสดงความสามารถใหผูคนไดชม    ตลอดถึงใหครูอาจารยไดตรวจสอบถึงความถูกตองของวิชาท่ีร่ําเรียนมา   
อยางไรก็ตามในความเช่ือของคนดาราอั้งนั้นการรําดาบคือวิชาการปองกันตัวและกระบวนการสืบทอด  จึงไมนิยมประลองวิชาหรือ
การตอสูเอาชนะกับคนอื่น ๆ  
                นอกจากการเตนนางรอยเงิน  รําดาบแลวยังมีการเตนรําวง   ซึ่งไมมีทาเตนตายตัว    เนนการสรางความสนุกสนาน   คลาย
เครียดจากการทํางานหนัก 
การจีบสาว 
                ตามความเช่ือของพี่นองดาราอั้ง    ผูหญิงตราบใดท่ียังไมไดเขาสูกระบวนการแตงงาน   ยังถือวามีสิทธิ์ในการเลือกคูครอง    
ชนเผาดาราอั้งเปนอีกหนึ่งกลุมท่ีคอนขางใหอิสระกับผูหญิงในการเลือกคูครอง   โดยไมมีการกีดกัน   แตท้ังนี้ระเบียบและกฎจารีต
ไดถูกนํามาใชในการเลือกคูครองอยางเครงครัด  ไมวาจะเกี่ยวกับฝายชายหรือฝายหญิง 
                ชา  เปนสัญลักษณของการสิ้นสุดความเปนสาวเพราะหากรับชาไวแลวจะไดเขากระบวนการแตงงานทันที  ฉะนัน้ ชาจึง
เปรียบเสมือนการหม้ันและเปนสัญญาประชาคมประกาศใหคนท่ัวไปไดรับรูถึงสถานของฝายชายและหญิงท่ีจะเปลี่ยนไป    การ
เกี้ยวพาราสีมักพบบอยครั้งท่ีผูชายหลายคนไปจีบสาวคนเดียวกัน  เลนดนตรีดวยกัน   เพื่อพิชิตใจสาว 
                ตามจารีตประเพณีของคนดาราอั้ง    การจะไปจีบสาวตองทําภารกิจใหเสร็จและตองม่ันใจวาเม่ือเขาไปในบานสาวแลวจะ
ไมออกมานอกบานอีกจนกวาจะเสร็จการเกี้ยวพาราสี    การเอาเครื่องดนตรีไปเปนสัญลักษณบงบอกใหฝายเจาสาวไดรับรูวามีหนุม 
ๆ มาหาในบาน  โดยใชเสียงดนตรีเปนสื่อ     การท่ีคนดาราอั้งเม่ือข้ึนบานจีบสาวแลวไมใหลงมา  เพราะเหตุผลการเดินเขา ๆ ออก ๆ 
ในบาน เพราะอาจจะรบกวนพอแมฝายผูหญิงท่ีกําลงัพักผอนและเทากับการไมใหเกียรติพอแมฝายสาว   เม่ือเขาบานแลวผูหญิงกับ
ผูชายจะอยูคนละฝงและใชคารมคมคายโตตอบกันโดยใชภาษาสุภาษิตกัน   ฉะนั้นคนดาราอั้งจึงมีจารีตประเพณีท่ียึดปฏิบัติกันมาใน
การเกี้ยวพาราสี ดังนี ้
                ๑.) เม่ือเดินเขาบานแลวไมเดินออก 
                ๒.) ไมแตะเนื้อตองตัว                     
                ๓.) ไมออกจากบาน 
                หากหนุมคนใดละเมิดกฎระเบียบข้ึนมาเชน มีการแตะตองตัวสาว  พอแมฝายสาวจะเรียกผูอาวุโสในชุมชนมาตกลง
คาเสียหายและการจายสินไหมโดยมากใชเงิน   อยางไรก็ตามอาจไดพบเห็นหนุมสาวคนดาราอั้งหนีออกไปอยูดวยกันเพราะไม
สามารถทนตอกฎจารีตประเพณีท่ีแข็ง 
โครงสรางผูนําชุมชน 
                หลักการท่ีวา  ผูนอยตองเคารพผูอาวุโสกวานั้น ดาราอั้งกเ็ปนอีกหนึ่งกลุมท่ียึดหลักการนี้อยางแนวแน   ผูนอยมีหนาท่ีเช่ือ
ฟง ปฏิบัติตามและนอบนอมตอผูอาวุโสกวา  การสอนใหแสดงความเคารพผูอาวุโสไดผานกระบวนความเช่ือเรื่องพิธีกรรมและวิถี
ชีวิตประจําวัน   ท้ังนี้มีการสอนคติธรรม เนติธรรม     เพื่อความสงบของคนในชุมชนจึงสรางกฎจารีตประเพณีอันเขมงวดข้ึนมา    
สรางบรรทัดฐานใหคนในสังคมปฏิบัติหรือละเวนในแนวทางเดียวกัน 
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                การใชอํานาจในชุมชนดาราอั้งไดใชผานตัวแทนหรือผูอาวุโสในชุมชน    ซึ่งเปนท่ียอมรับของคนในชุมชน   ตามภาษา
ดาราอั้งเรียกวา “คุน”   เปนกลุมคณะกรรมการชุดใหญท่ีมีอํานาจในการบริหารจัดการในชุมชน ในคณะกรรมการนี้ ประกอบไปดวย 
ดังนี้ 
                ๑.) จากั้ง  เปนหัวหนาชุมชน 
                ๒.)  จะเร  เลขา 
                ๓.) ดารา ประชาสัมพันธ/แจงขาวสาร 
                ๔.)  คณะ “คุน” 
 คณะกรรมการชุดนี้เม่ือมีเหตุการณตาง ๆ หรือมีความจําเปนตองตกลง   สรางกฎระเบียบข้ึนมาในชุมชนก็จะมีจะเร  
ประกาศใหคณะกรรมการ  “คุน” มาประชุมท่ีบานจากั้ง   จากนั้นก็จะมีการถกเถียงและแลกเปลี่ยนกันในหลักจารีตประเพณีและ
ขอเท็จจริงตาง ๆ    การบริหารจัดการในชุมชนดาราอั้งนั้นอํานาจขาดไมไดอยูท่ีคนใดคนหนึ่งแตจะมีการคานอํานาจซึ่งกันและกัน   
ถึงแมวาจากั้งดูเหมือนวาเปนผูมีอิทธิพลมากท่ีสุดในชุมชนก็ตามแตคณะกรรมการหรือผูอาวุโส ยังมีอิทธิพลและสามารถคานใน
เรื่องตาง ๆ ไดไมนอยเชนกัน 
 ในความเปนชุมชนของชนเผาดาราอั้ง  นอกจากมีคณะกรรมการหมูบานแลว ยังมีผูเช่ียวชาญเฉพาะดาน เชน ชางตีเหล็ก
หรือ ดายะแร หมอดูหรือ ซารา    หากศึกษาความเปนบริบทของชุมชนแลว    การรักษาสุขภาพและความเจ็บปวยของคนชนเผา
ดาราอั้งแบงดังนี้ 
๑.) หมอสมุนไพรและหมอจับเสนเอ็น เรียกวา ซาราสนึบ  
๒.) หมอเปาคาถา เรียกวา  ซาราบู  
๓.) ยาบูมิหรือหมอตําแย  มีหนาท่ีทําคลอด 
๔.) ดาบูหม้ือหรือหมอผูประกอบพิธีกรรมศาลหลักเมือง 
๕.) ดายะ ผูดูแลวัดทางพระพุทธศาสนาและแกนนําผูเฒาผูแก หรือมัคนายกของไทยเรา 
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